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45’-1H 
par groupe 

Jusqu’à 20  
enfants par 

groupes 

 

Pour les Maternelles (3-5ans). 
Les Vertus des Plantes – Les 4 petits rois. 

Une animation complète pour découvrir les vertus 
des plantes et la pollinisation au travers d’un 
atelier ludique.  De quoi apprendre à utiliser les 
pouvoirs de la nature tout en la respectant ! 
 

 

Le déroulé de la séance : 
• Qu’est-ce que l’apothicairerie ? 
• Présentation ludique des familles remèdes. 
• Découverte des simples du jardin et de 

leurs vertus (olfactif). 
• Explication de la pollinisation.   

 
Atelier d’approfondissement au choix : 
1. Bombe à graine pour le jardin 
2. L’odyssée du Pollinisateur. 

(approfondissement Pollinisation). Objectifs pédagogiques spécifiques : 
 

• S’exprimer et écouter ses pairs 
au sein d’un groupe. 

• Découvrir une partie de la flore 
et son fonctionnement par le 
jeu. 

• Exercer ses sens. 
 

Mots clés : manipulation, sens, partager, 
découverte, monde du vivant. 
 

Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 

- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète  

Frais kilométriques : 
0.60€/km      0.50€ / km 

 
 

Tarification 2025-2026 



 

 

 

  

45’-1H 
par groupe 

Jusqu’à 20 
enfants par 

groupes 

 

Pour les Maternelles (3-5ans) 
Initiation au Tri et à la Consommation Raisonnée. 

Une animation pour les sensibiliser aux enjeux 
du tri sélectif et du réemploi de manière ludique 
avec un conte en Kamishibaï suivit de ses ateliers 
de mise en pratique pour apprendre à pratiquer 
la magie de mamie Momo ! 
 
  

Le déroulé de la séance : 
• Les aventures du Gardiens…(accroche de l’imaginaire) 

 
• « L’Histoire de la Poubellomachie »  (théâtre Kamishibaï) 
 

 
Ateliers pratiques :  
1. « Allons nourrir les nids » (parcours moteur et tri) 
2. « La Magie ancienne »  (fabrication de badges en réemploi).  

 
 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Comprendre pourquoi nous trions. 
• Intégrer les règles du tri sélectif par 

le jeu. 
• Travailler en collaboration autour 

d’un objectif commun. 
• S’exprimer et écouter ses pairs au 

sein d’un groupe. 
• Manipuler, découvrir la matière. 

 
 

Mots clés : environnement, réemploi, motricité, 
motricité fine,  conte. 
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Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 
- 284€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète  

Frais kilométriques : 
0.60€/km      0.50€ / km 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Pour les Maternelles ( à partir de 3 ans). 
Préhistoire d’encre. 

Un voyage dans la peau de nos ancêtres cueilleurs 
où les enfants devront franchir les obstacles pour 
trouver les précieux éléments avec lesquels ils 
pourront apprendre à immortaliser leurs aventures 
et décorer la grotte. 
  

 
45’-1H 

par groupe 

Jusqu’à 20 
enfants par 

groupes 

 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Découvrir la préhistoire. 
• Développer sa coordination et sa 

motricité. 
• Travailler en collaboration autour 

d’un objectif commun. 
• S’exprimer et écouter ses pairs au 

sein d’un groupe. 
• Manipuler, découvrir la matière. 

 
 

Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 

Mots clés : environnement, motricité, art. 
 
 

Variante de Yule : Un voyage pour en apprendre plus sur le  Petit Peuple ! Les enfants devront 
trouver les précieux éléments avec lesquels ils apprendront à immortaliser les aventures des 
esprits de l'hiver et décorer le centre pour Yule ! 

Variante de Yule : disponible en décembre et janvier. 
.uniquement 

 

Le déroulé de la séance :  
• Histoire de Yule.  (         Variante de Yule Uniquement). 
• On part à la cueillette (parcours et cueillette) 
• Le voyage du retour.  

(Les dangers du paléolithiques / de l’hiver       ). 
• Du pain sur la pierre ! (Fabrication de peinture). 
• Place aux artistes ! 

 
Atelier pratique :  
1. Fabrication de peinture pariétales. 
2. Peinture pariétales (à ramener chez soi). 
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- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète  

Frais kilométriques : 
0.60€/km      0.50€ / km 

 
 



  

- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète 

 

 

 

- Matériel (prix unique pour 
l’établissement) : 25€ 

 

 

Frais kilométriques : 
0.60€/km     0.50€ / km  

 

   

20 enfants 
par groupe 
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Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Développer sa proprioception. 
• S'initier à l'acceptation et 

l'expression de ses émotions de 
manière adaptée. 

• Apprendre à respecter des règles et 
à respecter l'autre dans l'opposition. 

• Découvrir l'escrime. 
 
 

Le déroulé de la séance : 
• Il était une fois… (accroche de l’imaginaire) 
• Explorons l’île ! (parcours proprioceptif et 

échauffement. 
• Le lac bouillonnant (exercices d’escrime ludique). 
• Les frères ennemis ! (affrontements ludiques) 
• Étirement doux et retour au calme.   

 
+ Le matériel d’escrime adapté aux enfants. 

45’-1H 
par groupe 

Pour les Maternelles ( à partir de 3 ans). 
L’éveil des lames 

La découverte de l’escrime n’est plus uniquement 
réservée aux plus grands ! Permettez-leur de 
développer leur motricité tout en découvrant les 
lettres de noblesse de l’escrime , avec cet atelier 
orienté sur la proprioception et l’écoute de ses 
émotions 

 

Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 

Mots clés: proprioception, concentration, rapport 
à ses émotions, expression corporelle. rapport à 
l’autre.  
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45’-1H 
par groupe 

Jusqu’à 20 
enfants par 

groupes 

 

Il y a longtemps, l'inventeur « Guth Enberg »  a caché 
une incroyable machine... Aujourd'hui, les 3-5 ans 
partent en quête pour la retrouver à travers défis et 
énigmes, découvrant la pop-culture vidéoludique 
sans écrans. 

Les Pixels de Guth – Chasse au trésors 

Pour les  maternelles (3-8 ans). 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Développer son imaginaire 
• S’amuser ensemble, partager un 

moment. 
• Développer sa coordination et sa 

motricité. 
• Découvrir la sérigraphie et la pop-

culture de manière adaptée. 
 

Le déroulé de la séance : 
• L’histoire des Pixelo-copistes 
• La quête : relevons les défis (chasse au trésor et épreuves 

axés Pop-culture) . 
• Le trésor de Guth ! - Sérigraphie (Ouverture du coffre et 

partage /utilisation de son contenu) 
 
Le moment bonus : 
« Découverte de la sérigraphie» avec la presse de Guth..  

 
 

Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 

 

Mots clés : Pop-culture, sérigraphie, imaginer, 
motricité, partager. 
 
 

- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète 

 

 

 

- Matériel (prix unique 
pour l’établissement) : 

20€ 

Frais Kilométriques : 
0.60€/km   0.50€ / km 

 

 



 

  

Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 
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45’-1H 
par groupe 

Jusqu’à 20 
enfants par 

groupes 

 

Pour les 3-9 ans. 

Le déroulé de la séance : 
• Conte de Yules. 
• La fête des fous. 
• La traque aux esprits de l’hiver (chasse aux châtaignes) 
 
Le Moment des gourmets : 
« Dégustation de châtaignes cuites au feu de bois. ».  

 
 

Mots clés : Imaginer, rêver, motricité, partager, 
découvrir. 
 
 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Développer son imaginaire 
• S’amuser ensemble, partager un 

moment. 
• Développer sa coordination et sa 

motricité. 
• Développer sa curiosité gustative. 

 

Disponible en décembre et janvier uniquement. 

 

La Roue de l’Année  -  Conte de Yule. 

Partez à la découverte des histoires de noël et des 
petits peuples ! Guidé par « le marcheur des 
mondes », les enfants découvriront les histoires 
cachées derrière la fête de noël avant de partir 
débusquer les esprits de l’hiver. 

- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète  

Frais kilométriques : 
0.60€/km      0.50€ / km 

 
 



  

Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 

 

Mots clés : Imaginer, rêver, motricité, partager, 
découvrir. 
 
 

La Roue de l’Année  -  Conte de Samhain. 
Pour les 3-9 ans. 

Une jeune femme a appris les secrets derrière 
Samhain et son histoire mérite d'être contée !  
Accompagnés du gardien, les enfants découvriront 
cette ancienne fête via un conte, avant de 
fabriquer leur propre talisman !  
 

45’-1H 
par groupe 

Jusqu’à 20 
enfants par 

groupes 

 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Développer son imaginaire 
• S’amuser ensemble, partager un 

moment. 
• Développer sa coordination et sa 

motricité. 
• Développer sa curiosité gustative. 

 

Disponible en octobre uniquement. 

 

Le déroulé de la séance : 
• Conte de Samhain. 
• Witchcraft. ( petit atelier manuel) 
• Le bal des Champignons. 
 
L’Atelier manuel : 
Fabrication de baguettes de sorcier.ères  / d’esprits de la 
Forêt selon l’âge.  
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- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète 

Frais kilométriques : 
0.60€/km      0.50€ / km 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

60-90’ 
par groupe 

Jusqu’à 24 
enfants par 

groupes 

 

À partir de 6 ans. 
Initiation au Tri et à la Consommation Raisonnée. 

 Une animation pour les sensibiliser aux enjeux du tri 
sélectif et de la consommation raisonnée de 
manière ludique tout en faisant le lien avec le 
monde qui les entoure. 
 
 

Le déroulé de la séance : 
 

• Pourquoi le tri. 
• La vie d’un déchet.  
• Le « zéro déchet » qu’est-ce que c’est ? 
• Les règles de Tri. 
• La consommation raisonnée expliquée et 

mise en pratique. 
Atelier pratique :  
« Mon baume en consommation raisonnée ». 

 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Comprendre pourquoi nous trions. 
• Intégrer les règles du tri sélectif par le 

jeu. (Région Rhône-Alpes). 
• Travailler en collaboration autour d’un 

objectif commun. 
• S’exprimer et écouter ses pairs au sein 

d’un groupe. 
• Exercer ses sens et sa motricité fine. 

 

Mots clés : environnement, motricité, société. 
 
 

- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète 

 
-consommables : 1€ / enfant 

 

 

 

Frais kilométriques : 
0.60€/km      0.50€ / km 
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60-90’ 
par groupe 

Jusqu’à 24 
enfants par 

groupes 

 

À partir de 6 ans. 

 
Les Vertus des plantes – L’Atelier de L’Apothicaire. 
Une animation complète pour découvrir 
l'apothicairerie et les pouvoir des plantes avec la 
fabrication d'un onguent pour chaque enfant ! 

De quoi exercer ces sens au contact de la nature, 
tout en la respectant ! 

 

Le déroulé de la séance : 
• Qu’est-ce que l’apothicairerie ?  
• Découverte des simples du jardin et de leurs vertus.  

(olfactif). 
• Mon premier onguent 

 
Atelier pratique : 
« Mon Premier Onguent ».  
Fabrication d’un onguent (baume à lèvres) par 
enfants. Possibilité de peser à la balance à trébuchet. 

 

      Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• S’exprimer et écouter ses paires au 

sein d’un groupe. 
• Travailler en collaboration autour d’un 

objectif commun. 
• Découvrir une partie de la flore et son 

fonctionnement. 
• Exercer ses sens et sa motricité fine. 

 

Mots clés : manipulation, sens, partager, 
patience, monde du vivant. 
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- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète 

 
-consommables : 1€ / enfant 

 

 

 

Frais kilométriques : 
0.60€/km       0.50€ / km 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

75-90’ 
par groupe 

Jusqu’à 20 
enfants par 

groupes 

 

À partir de 7 ans. 

 
Initiation au Travail du cuir. 
Un atelier qui leur permettra d’exercer leur 
intelligence manuelle et leur motricité fine.  
Ils découvriront le procédé de fabrication du cuir et 
s’initieront à l’artisanat du cuir avec la fabrication 
d’un porte-clé pour chaque enfant. 

Le déroulé de la séance : 
• Le Cuir qu’est-ce que c’est ? 
• Comment le fabrique-t-on ? 
Atelier pratique: Fabrication de porte clé en cuir. 

 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• S’éveiller au monde et aux matériaux qui nous entourent. 
• Exercer ses sens et sa motricité fine. 
• Maintenir son attention pour atteindre son but. 
• Développer son esprit logique. 

Mots clés : Motricité fine, Intelligence manuelle, matière. 
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- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète 

 
-consommables : 1€ / enfant 

 

 

 

Frais kilométriques : 
0.60€/km       0.50€ / km 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

À partir de 6 ans. 

 
Préhistoire d’encre. 

Un voyage dans la peau de nos ancêtres cueilleurs où 
les enfants devront franchir les obstacles pour trouver 
les précieux éléments avec lesquels ils pourront 
apprendre à immortaliser leurs aventures et 
décorer la grotte. 
  

 
1H – 1h20 

par groupe 

Jusqu’à 20 
enfants par 

groupes 

 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Découvrir la préhistoire. 
• Développer sa coordination et sa 

motricité. 
• Travailler en collaboration autour 

d’un objectif commun. 
• S’exprimer et écouter ses pairs au 

sein d’un groupe. 
• Manipuler, découvrir la matière. 

 
 

Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 
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Mots clés : environnement, motricité, art. 
 
 

Variante de Yule : Un voyage pour en apprendre plus sur le  Petit Peuple ! Les enfants devront 
trouver les précieux éléments avec lesquels ils apprendront à immortaliser les aventures des 
esprits de l'hiver et décorer le centre pour Yule ! 

Variante de Yule : disponible en décembre et janvier. 
.uniquement 

 

Le déroulé de la séance : 
• Histoire de Yule.  (         Variante de Yule Uniquement). 
• On part à la cueillette (chasse aux trésors). 
• Du pain sur la pierre ! (Fabrication de peintures). 
• Place aux artistes ! 

 
Atelier pratique :  
1. Fabrication de peinture pariétales. 
2. Peinture pariétales (à ramener chez soi / projet global). 

 

- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète  

Frais kilométriques : 
0.60€/km      0.50€ / km 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le déroulé de la séance : 
• Projection ludique – L’histoire des jeux vidéo. 

(quizz en équipe) 
 
Atelier :  
• Concours en équipe (Smash où Mario Kart) 
• Jeux libres sur le salon Rétrogaming (7 télés et 

consoles rétro). 
 

L’affrontement éternel -  Atelier Rétro-Gaming. 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Se sensibiliser à la réalité des écrans 
• Découvrir un aspect de la pop-culture. 
• Développer sa patience et le sens du 

partage. 
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Mots clés : Pop culture, échange, écrans. 
 
 

Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 

60-90’ 
par groupe* 

Jusqu’à 16 
joueurs par 

groupes 

 

À partir de 7 ans. 

 

*Selon l’âge des joueurs 

Une animation qui ravive l’enfance des plus grands 
et découvrir l’origine des jeux vidéo aux plus jeunes. 
Partez à la découverte de quelques monuments de 
la Pop Culture ! 

- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète  

Frais kilométriques : 
0.60€/km      0.50€ / km 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

  

16 enfants 
par groupes 

À partir de 7 ans : 

 

 

 

 

 

 

 

60’-80’ 
par groupe 

Le  vent et la plume - Soft Archery 

Un premier pas sur la voie de l’archer avec les 
méthode d’entrainement du Clan des Alizées. 
Une découverte du tir à l’arc avec du matériel et 
un accompagnement adapté aux débutants.  

Le déroulé de la séance : 
• La danse des ancêtres ( échauffement physique et 

émotionnel).  
• La formation des recrues (apprentissage des règles 

de sécurités et technique de concentration). 
• La flèche et la plume (apprentissage des bases du 

tir à l’arc sous forme de jeux) 
• La plaine aux Zéphirs (tir-parcours en équipe). 
• Etirement doux et retour émotionnel. 

+ Matériel de Soft Archery adapté aux enfants 

 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Développer sa proprioception. 
• S'initier à l'acceptation et l'expression 

de ses émotions de manière adaptée. 
• Apprendre à se calmer et à garder sa 

concentration sur un temps donné. 
• Découvrir le tir à l’arc. 

 

Mots clés : proprioception, concentration, tir à 
l’arc, gestion de la frustration. 

 

 
 

- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète 

 

Frais kilométriques : 
0.60€/km     0.50€ / km 

 

 

- Matériel ( prix unique 
pour l’établissement) : 25€ 
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Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

90’ 
par groupe 

24 enfants 
par groupe 

À partir de 7 ans :  

 L’épée et le Fourreau :  la proprioception et 
l’approche émotionnelle via l’escrime 

Faites leurs découvrir les lettres de noblesse de 
l’escrime avec cet atelier orienté proprioception et 
écoute de ses émotions. 

Le déroulé de la séance : 
• Présentation de l'escrime et du cadre. 
• Échauffement physique et émotionnel adapté 

aux enfants (Zazen). 
• La mise en mouvement : apprentissage des bases 

(marche, retraite, attaque) de manière ludique. 
• Apprentissage des règles puis combats en 2 

contre 2.  
• Étirement doux et retour émotionnel.   
+ Le matériel d’escrime adapté aux enfants (Kits 1er 
contact- non électrifié). 

 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 
• Développer sa proprioception. 
• S'initier à l'acceptation et 

l'expression de ses émotions de 
manière adaptée. 

• Apprendre à respecter des règles et 
à respecter l'autre dans l'opposition. 

• Découvrir l'escrime. 
 
 

Mots clés: proprioception, escrime, rapport à ses émotions, expression 
corporelle, rapport à l’autre.  
 

 
 

- Matériel (prix unique pour 
l’établissement) : 50€ 

 

 

Note : L'atelier n'a pas pour objectif d'en faire des escrimeurs. Le but est de leur 
permettre de travailler à leur rythme sur leur proprioception et leur rapport à 
leurs émotions.  
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- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète 

 

 

 
Frais kilométriques : 

0.60€/km     0.50€ / km 

 

 



 

  

Jusqu’à 2 groupes par demi-journée. 

À partir de 7 ans : 

 

 

 

 

 

 

 

Une initiation ludique au Trollball adapté aux 
jeunes avec du matériel sécurisé.  

Permettez-leur de découvrir cette activité sportive 
mêlant travail d'équipe, stratégie et opposition ! 

 

La conquête du Vinland – Initiation au Trollball 

60’-90’ 
par groupe 

24 jeunes  
par groupes 

Objectifs pédagogiques spécifiques : 

• Développer sa proprioception. 
• Travailler la gestion de sa force et de 

sa frustration. 
• Développer son imaginaire 
• Développer son sens de la stratégie 

et du travail d'équipe. 
• Découvrir le Trollball. 

 

Mots clés : proprioception, stratégie, travail 
d’équipe, gestion de la frustration. 

 

 
 

Le déroulé de la séance : 
• Présentation du Trollball et de ces règles et des 

rôles 
• Échauffement 
• Constitutions des équipes, distribution des rôles. 
• Initiation au Trollball via un tournoi en 6 contre 6. 
• Clôture et retour au calme. 

 

- 264€ la demi-journée. 

-20€ offert sur la journée 
complète 

 
- Matériel (prix unique pour 

l’établissement) : 40€ 
 

 

Frais kilométriques : 
0.60€/km     0.50€ / km 
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Maxime DENIS 
 

06 33 56 65 42 

maxime@lacledesmondes.fr 

https://lacledesmondes.fr/ 

 

 

Pour  réserver une animation : 

https://lacledesmondes.fr/contact/
https://lacledesmondes.fr/contact/

